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Z, LeldeK Kickt als ÜKfal4 Mlss 9 escklck^ soKderK als 
ÜK9lückilckselK (Heget) 

2,1, als AktvoLLz.ug, z.,8, ^,Trcx.uerK um elKeK Vertust” 


2,2, als StlmmuKgsz.usta.Kd o^ts ^,gegeKstaKclstose 





II, iAieseK uKcl Struktur des 

<3rlückilckselKS 

1, Zusfeo-Kci (Aer ^ütle/überfüLle 

== AyKarvtLscke foslHvLfcäfc 

{im ÜKtersckled 2Lur stcxtlsckeK ‘Posltlvltät der 
ZufrledeKkelfc: 9erade voLl"): 

Ckcxrakterlstlstlk des ÜberströmeKs: ^,$uelLe'\ 

Z, Aus der CKa.ra.kfeerlsfci.k des ÜbersferörvieKs fot 9 fc die 
NelguKg 2.ur SelbsfcöffKuK9, 

3, Aus der SeLbstöffKuKq folqfc das BedürfKls z.u 
Welter 9 abe uKd Teltkabe, 
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- 4 . Quelle der 8e3Lücktkelt: 

persöKLlck slKKkcxffces uKcl woerfcvoLleS; slck karmoKlsck 
fÜ9eKcies SelKS- bz.wo, LebeKsgesckekeK^ 9lückeKcle 
£rkeKKf:KlS; 9lückeKcA.e XommuKlkatloK; 9lückeKcles Werk; 
glückeKcie Hilfe; glückeKcle Liebe; ^,9LückeKcleS; 9ellK9eKci.e 
LebeK'\ 


5 . Aus dieser ^^passeKdeK'' SelKsfü3uK3 

eKtsprlKgt die 8e3lückuKg spoKtaK; ^,vok selbst" b^iwo, als 
uKw^lllkürllcke $elKS3abe uKd maKlfestlert slck als 
^,seellscker GrlaKz."; als Lelcktl3kelt; Preude uKd 
'Dankbarkeit (8raKdeKstelK), 



6, 'DesKa.lb Ist 8e9LücktKetfe iK kelKer Vvlelse 
„rvtacKbar" oder direkt a.K2.letba.r; vletrviekr 
„< 3 resckeKk’' des 9uteK; rlcktl9eK^ passeKdeK 
persoKO-LeK Lebens (Scketer, PraKki), 

7 , die 8e3lückuK3 z.u erfakreK, Ist die (Selbst--) 
HlKc»a.be der ‘PersoK a.K diese SelKSiuqabe Kötlq: 

rezeptive ElKstettuK9"^ ^,HlK-Na.krvie"^ ^,Slck- 
ElKlasseK", ^,Mlt9ekeK", 

3 ", Aus der Rez.eptlvltä.t eKtsprlK3t die MÖ3Uckkelt 
des „aktlveK < 3 reKusses" der 8e3lückuK3, 



III, lAleseK uKcl Struktur des LeldeKs 

a.tt 9 erviet,K: 

1 , LetdeK Kter Kickt als Mlss9escklck^ ÜKf<x.tt ocier 
ÜK9Lück 9ervielKt^ soKcierK <x.ts >/ott2.u9 des 
ErteldeKs uKd LeldeKdselKS, 

E, Leld/Not/Sckmerz. ü Ne9<x.tlvltä.t; die „Kickt selK 
sott": 

(BectrückuKg; EKlbekruKg^ Verz.(*>eLfluK3; XoKfUkt, "DLssoKaKz.^ 
8eeLKfcräckl:l3uK3; z..8. ckroKlscker lelbllcker Sckrvierz.; 
KraKkketfc, ErscKöpfuK3^ MtssverslÄKcAKLs, Slretl; 
Ver3et*>a.U:L3uK3; Mi.ss<x.cktuK3^ Abt*»erluK3; Verfol3uK3 ust*>,) 
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III, E. spez-leLl: 


1 , LeldeK Ist 

eile Folge elKes - sfcöreKcleK oder gar 
sckadlgeKcieK - CrleldeKs : WlderfakrKls elKer 
„störeKdeK" <3ra.be (WodurcU?). 

Z, LeldeK Ist 

iKsoferK die ^,h/a.Krvie'' dieser <3rabe; a.lS; <A>er leidet, 
Irvirvter a.K et«A>a.s leidet (Wora.K?) 

(Erst durck dieses LeldeK-aK, das elKe spoKtaKe 
eiryiotloKale 8e<A»ertuKg lmpllz.lert, <A»lrd elK Negatlvum 
(WlderfakrKls) z.um Leid: LeldeK als Akt uKd lebeKdlger 
Z.u.staKd.5 



3, Lelciet^ 

Leidet IK elKem SeLbstvoLLz.u9 (Wer?) a.K etM>>o.s 
(WoraK? Arvt Leld)^ «ajas elK ^,SlcU9ebeK" a.K das 
LeldeKS9escUeKeK ImpLlz-lerfc, 

Wer teldefc^ 

Leidet IK bestlrvtrviter Welse: LeidensvoLLz.u9 (Wle?)^ z., 8 , 
aLs Trauern^ SeUnen^ Verz.«A>elfeLn^ SlcUär9em us«^. 


S. Wer Leidet, 

Leidet ln einer Situation (Worin?) 


s- 



6, Wer letciefc^ 

erstrebt die. über<A>LKci.uK3 des Leidens (WoUlK? 
Woz.u?): SeLbsttrcx.Ksz.eKdleruK3 des LeldeKs UlK z.ur 
LeLdfreLUeLt, Z.U XiifrledeKUeLt uKd ^ 2 rLiXc\<, 

(Kickt selteK durcU Ma.Klpula.tloK des el 3 eKeK IcU^ 
des Leibes uKd der AKdereK (die vier FormeK des 
^,KraKkkelts3e«^lKKes"). 



7 . LelcieK Isfc 

MaUrvte uKcä < 3 ra.be d&s LebeKs Lk elKervt Subjekt ocier IK 
SubfekteK uKter deK BedlKquKcieK der StöruKc» uKd 
der £KtbeUruK3^ der 8edräK3KLs uKd Mot^ der 
BedroUuKc» uKd \/erletz.uKq. 

.4^ .4^ 


Subjektive EiemeKtcxrscxspekte des LeldeKs 5: 

McxK3eL3efük4 SpaKKuK3; UKruke^ ZwolespaU:^ HemmuK3; 
Zw^letrackf: (KoKfLlkf:); AK3sf:; Slck(xbsckLle^uK3; Rückz.u3; 
SekKsuckt Kcxck Leldfrelkelf:; Akf:lvleruK3 oder LäkmuK3 
des HcxKdLuK3SwolLLeKS uKd des “DeKkeKS 
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KuKq der 'DlskussloK 



